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Pesto-Pasta-Zucchinisalat

Zutaten flr 4 Personen:

3 Zucchini 1 Bund Basilikum

100g Rucola 50 g Pinienkerne

2 Knoblauchzehen 100 ml gutes Olivendl
Salz, Pfeffer 100 g Parmesan (Sttick)
400 g Pasta — al dente gekocht Weiller Balsamikoessig

Zubereitung:

Zucchini putzen, waschen und mit einem Sparschéaler oder mit der Aufschnittmaschine der Lange
nach in hauchdiinne Scheiben hobeln. Rucola putzen, waschen und grob schneiden. Zucchini und
Rucola in einer Schissel mischen.

Geben sie die al dente gekochter Pasta dazu.

Knoblauch schalen und grob hacken, Basilikum hacken und den Parmesan reiben. Basilikum,
Knoblauch, Pinienkerne und Parmesan mit einem Stabmixer grob pirieren oder im Moérser reiben.
Ol zugieRen, dabei weiterpiirieren. Mit Salz und Pfeffer kraftig abschmecken.

Basilikumpesto tber den Zucchinisalat geben und alles mischen. Salat mit Balsamiko, Salz und Pfeffer
abschmecken.




