
 

 

Pressemitteilung Nr. 02/2025 

Dienstag, 18. März: Aktion „RADIO SALÜ Mundwerk... schlau 
frühstücken!“ in der Grundschule Neunkirchen-Furpach 
 
Seit vielen Jahren setzen RADIO SALÜ und EDEKA Südwest gemeinsam ein starkes 
Zeichen für gesunde Ernährung bei Kindern. Mit der Aktion „RADIO SALÜ Mundwerk… 
schlau frühstücken!“ besuchen sie monatlich Grundschulen im Saarland. Dabei bringt das 
Team von RADIO SALÜ den Kindern auf spielerische Weise die Bedeutung gesunder 
Lebensmittel näher. Als kulinarischen Abschluss erhält jedes Kind eine Tasche gefüllt mit 
einem leckeren und gesunden Frühstück. 
 
Die 240 Schülerinnen und Schüler der Grundschule Neunkirchen-Furpach wurden am  
18. März in ihrer großen Pause mit einem farbenfrohen Frühstück überrascht. Es gab ein 
langes Buffet mit allem was das Herz begehrt: Frisches Obst und saisonales Gemüse, 
belegte Vollkornbrote, Frühstückseier und Joghurt. Die RADIO SALÜ Moderatoren 
Wettermüller und Sophia erklärten den neugierigen Kindern, was sich in dem bunten Buffet 
für wichtige Vitamine und Nährstoffe tummeln und wie sich diese auf die Konzentration und 
den Schultag auswirken. Voller Begeisterung stürzten sich die Kinder danach auf die 
Leckereien und genossen eine gemeinsame Frühstückspause in ihren Klassen. 
 
Christhard Deutscher, Geschäftsbereichsleiter Unternehmenskommunikation EDEKA 
Südwest: „Um frisch gestärkt und energiegeladen in einen erfolgreichen Schultag starten zu 
können, hilft ein leckeres Frühstück. Die Aktion „Mundwerk“ von RADIO SALÜ vermittelt 
spielerisch Wissen über eine ausgewogene Ernährung und wir freuen uns, dass wir dies mit 
frischen Lebensmitteln unterstützen können.“ 
 
„Wir sind Schule in Balance und legen großen Wert auf Bewegung und eine ausgewogene, 
gesunde Ernährung“ ergänzt Anette Schmitt, Schulleiterin der Grundschule Neunkirchen-
Furpach.  
 
Saarländische Schulen, Lehrerinnen und Lehrer oder Eltern können sich jetzt für die Aktion 
auf salue.de bewerben. Aus allen eingehenden Einsendungen lost RADIO SALÜ jeden 
Monat eine Schule aus, die mit bis zu 500 Frühstückspaketen beliefert wird. Der nächste 
Schulbesuch findet am 25. März statt.  
 
Mehr Informationen gibt es auf RADIO SALÜ und auf salue.de.  
 
Saarbrücken, den 18. März 2025 
 
 
Bildunterschrift: 
Die Schülerinnen und Schüler der Grundschule Neunkirchen-Furpach mit den RADIO SALÜ Moderatoren 
Wettermüller und Sophia (Foto: RADIO SALÜ) 


