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Pressemitteilung Nr. 02/2025 .
Dienstag, 18. Marz: Aktion ,,RADIO SALU Mundwerk... schlau
frihstlicken!“ in der Grundschule Neunkirchen-Furpach

Seit vielen Jahren setzen RADIO SALU und EDEKA Siidwest gemeinsam ein starkes
Zeichen fiir gesunde Ernéahrung bei Kindern. Mit der Aktion ,RADIO SALU Mundwerk...
schlau frihstlcken!* besuchen sie monatlich Grundschulen im Saarland. Dabei bringt das
Team von RADIO SALU den Kindern auf spielerische Weise die Bedeutung gesunder
Lebensmittel naher. Als kulinarischen Abschluss erhélt jedes Kind eine Tasche gefillt mit
einem leckeren und gesunden Friihstiick.

Die 240 Schiulerinnen und Schiiler der Grundschule Neunkirchen-Furpach wurden am

18. Marz in ihrer groRen Pause mit einem farbenfrohen Frihstiick Gberrascht. Es gab ein
langes Buffet mit allem was das Herz begehrt: Frisches Obst und saisonales Gemuse,
belegte Vollkornbrote, Frithstiickseier und Joghurt. Die RADIO SALU Moderatoren
Wettermuller und Sophia erklarten den neugierigen Kindern, was sich in dem bunten Buffet
fur wichtige Vitamine und Nahrstoffe tummeln und wie sich diese auf die Konzentration und
den Schultag auswirken. Voller Begeisterung stlirzten sich die Kinder danach auf die
Leckereien und genossen eine gemeinsame Frihstiickspause in ihren Klassen.

Christhard Deutscher, Geschéftsbereichsleiter Unternehmenskommunikation EDEKA
Siudwest: ,Um frisch gestarkt und energiegeladen in einen erfolgreichen Schultag starten zu
konnen, hilft ein leckeres Friihstiick. Die Aktion ,Mundwerk® von RADIO SALU vermittelt
spielerisch Wissen Uber eine ausgewogene Ernahrung und wir freuen uns, dass wir dies mit
frischen Lebensmitteln unterstitzen kénnen.*

»Wir sind Schule in Balance und legen groflen Wert auf Bewegung und eine ausgewogene,
gesunde Ernahrung“ erganzt Anette Schmitt, Schulleiterin der Grundschule Neunkirchen-
Furpach.

Saarlandische Schulen, Lehrerinnen und Lehrer oder Eltern kdnnen sich jetzt fir die Aktion
auf salue.de bewerben. Aus allen eingehenden Einsendungen lost RADIO SALU jeden
Monat eine Schule aus, die mit bis zu 500 Frihstiickspaketen beliefert wird. Der nachste
Schulbesuch findet am 25. Méarz statt.

Mehr Informationen gibt es auf RADIO SALU und auf salue.de.

Saarbricken, den 18. Méarz 2025
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