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Uwe Zimmer

Uberbackener Ziegenkase

Zutaten fur 5 Personen:

5 Ziegenfrischkase

Krauter der Provence

4 reife Tomaten

Salz, frisch gemahlener Pfeffer

Zubereitung:

Schalen sie die Tomaten (kurz in kochendes Wasser tauchen)

und schneiden die komplett in kleine Wiirfel

und verteilen das Fruchtfleisch in feuerfeste Formchen.

Geben Sie in jedes Formchen einen Ziegenfrischkase

und wiirzen mit etwas Salz und frisch gemahlenem Pfeffer.

Bestreuen Sie den Ziegenfrischkdse mit Krautern der Provence

und traufeln Olivendl driiber.

Backen Sie den Ziegenfrischkdase 10 Minuten bei 160°

und servieren den schon heil3.
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