Rezept der RADIO SALU
Kuchenchef-Show

RADIO SmiivwY

Schweinelendchen mit Mascarpone-PfeffersofRe

Zutaten flr 4 Personen:

1 Schweinefilet Olivendl

2 Zwiebeln in feine Wiirfel 250 ml trockener WeiRwein
3 EL gestolRene Pfefferkorner, Salz 400 g Mascarpone

3 Zucchini

Zubereitung:

Filet in diinne Scheibchen schneiden. Zwiebeln schalen und wirfeln. Pfefferkorner mit einem Morser
zerstolRen. Zucchini in kleine Wiirfel schneiden

Ol in einer Pfanne erhitzen, Zwiebelwiirfel, Zucchiniwiirfel und Filet darin bei starker Hitze anbraten.
Mit Salz und Pfeffer wiirzen und einem guten Schuss WeiBwein und Briihe abléschen, etwas
einkochen lassen.

Vom Herz ziehen und nach und nach die Mascarpone einriihren.

Nochmals abschmecken. Mit Bandnudeln anrichten.




